
🌿 Mi Jardín Amazónico
🌿

Cuadernillo de Actividades Artísticas
Para Estudiantes con NEE

👶 Edad: 3-5 años

⏱️ Duración: 45 minutos

📊 Dificultad: Fácil

🎯 Compatible con NEE:

🧠 Cognitiva 👁️ Visual 🧩 TEA
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📋 Materiales Necesarios

Instrucción: Reúne todos estos materiales antes de comenzar la
actividad.

🍃
Hojas secas

🌸
Flores pequeñas

🌰
Semillas variadas

🌿
Ramas pequeñas

📄
Cartón base

🌾
Pegamento natural

🎯 Objetivos de Aprendizaje

✅ Desarrollar motricidad fina

✅ Reconocer texturas naturales

✅ Estimular la creatividad

✅ Conectar con la naturaleza amazónica
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Mi Jardín Amazónico - Paso 1

1 Recolectar Elementos Naturales

Instrucción: Sal al patio o jardín y recolecta diferentes elementos
naturales.

Busca hojas de diferentes formas, flores coloridas, semillas, y pequeñas ramas.

🔍 ¿Qué elementos encontraste?

Dibuja o pega aquí los elementos que recolectaste:

Espacio para dibujar o pegar elementos naturales

💡 Adaptación NEE:
• Para niños con TEA: Proporciona una canasta para recolectar

• Para dificultades visuales: Enfócate en texturas diferentes

• Para dificultades cognitivas: Recolecta junto al niño
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Mi Jardín Amazónico - Paso 2

2 Organizar por Texturas

Instrucción: Separa los elementos por su textura: suaves, rugosos,
lisos.

Suaves

Pétalos, hojas tiernas

Rugosos

Cortezas, semillas

Lisos

Hojas brillantes

✋ Explora las Texturas

Toca cada elemento y describe cómo se siente:

• El más suave: _____________ • El más rugoso: ____________

• El más frío: ______________ • El más cálido: ____________
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Mi Jardín Amazónico - Paso 3

3 Crear la Base del Jardín

Instrucción: Toma tu cartón y crea la base de tu jardín amazónico.

Dibuja aquí el diseño de tu jardín antes de pegar

🎨 Planifica tu Jardín

Piensa en cómo quieres organizar tu jardín:

• ¿Dónde irán las flores? ________________

• ¿Dónde pondrás las hojas? _____________

• ¿Cómo será el sendero? _______________

• ¿Qué animales viven aquí? ____________

🌿 Dato Amazónico: En la selva amazónica hay más de 40,000 especies de

plantas diferentes.
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Mi Jardín Amazónico - Paso 4

4 Pegar y Decorar

Instrucción: Con cuidado, pega los elementos naturales siguiendo tu
diseño.

🌸 Flores y Hojas

Pega las flores como si fueran

árboles grandes de la selva.

🌿 Senderos

Usa ramitas para crear caminos en

tu jardín.

💡 Consejos de Pegado

• Usa poquito pegamento

• Presiona suavemente por 10 segundos

• Pega de los elementos más grandes a los más pequeños

• Deja espacios para que "respire" tu jardín

arteinclusivoeducativo.com

Página 6 de 8

Mi Jardín Amazónico - Paso 5

5 Compartir y Reflexionar

Instrucción: Comparte tu jardín con tus compañeros y cuenta tu
experiencia.

🗣️ Cuéntanos sobre tu Jardín

¿Qué fue lo que más te gustó de crear tu jardín?

¿Cuál fue el elemento más difícil de pegar?

¿Qué animales crees que viven en tu jardín?

🌍 Reflexión Ambiental

Tu jardín representa un pedacito de la selva amazónica. ¿Cómo podemos cuidar la

naturaleza?
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📊 ¿Cómo lo Hiciste?

🌟 Autoevaluación

Marca con un círculo cómo te sentiste en cada parte:

Recolectar elementos naturales 😊 😐 😢

Organizar por texturas 😊 😐 😢

Pegar y decorar 😊 😐 😢

Compartir mi jardín 😊 😐 😢

🎯 ¡Felicitaciones!

Has creado tu propio jardín amazónico y has aprendido sobre la naturaleza.

🌿🦋🌸
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