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🎵 Instrumentos de la Selva

🎵

Cuadernillo de Actividades

Artísticas Para Estudiantes con

NEE

👶 Edad: 6-9 años ⏱ Duración: 90 minutos 📊 Dificultad: Media

🎯 Compatible con NEE:

👂 Auditiva 🧠 Cognitiva ✋ Motriz
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📋 Materiales Necesarios

Instrucción: Reúne estos materiales naturales para construir instrumentos
amazónicos auténticos.

🌰
Semillas variadas
Para maracas y sonajeros

🎋
Bambú pequeño
Para flautas y tubos sonoros

🥥
Calabazas secas
Base para tambores

�
Cuero o tela
Parches para instrumentos

🧵
Cuerda natural
Para amarres y tensión

�
Plumas de colores
Decoración tradicional

🎨
Pinturas naturales
Pigmentos de la selva

🔧
Herramientas básicas
Con supervisión adulta

🎯 Objetivos de Aprendizaje

✅ Desarrollar sensibilidad auditiva y musical

✅ Conocer instrumentos autóctonos amazónicos

✅ Fortalecer motricidad fina en construcción

✅ Estimular creatividad musical y expresión

✅ Conectar con tradiciones musicales indígenas
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Explorar Sonidos Naturales

Amazónicos

Instrucción: Escucha y reconoce los sonidos característicos de la
selva amazónica.

🦜 ¿Qué sonidos escuchas en la selva?

🐦 Sonidos de Aves

Dibuja las aves que imaginas:

Espacio para dibujar aves
amazónicas

🌊 Sonidos del Agua

¿Cómo suena el río?

Dibuja ondas y movimientos del
agua

🌿 Sonidos del Viento

El viento entre las hojas:

Dibuja hojas moviéndose

🦗 Sonidos de

Insectos

Los grillos y otros insectos:

Dibuja insectos que hacen sonido

🎵 Imita los Sonidos

¿Cómo puedes imitar estos sonidos con tu voz?



Describe cómo imitas cada sonido...

💡 Adaptación NEE:
Auditiva: Usa vibraciones táctiles y gestos visuales para representar
sonidos

Cognitiva: Asocia cada sonido con un animal o elemento específico

Motriz: Permite expresión corporal libre para representar los sonidos
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Seleccionar Materiales de la

Selva

Instrucción: Elige y examina los materiales naturales para cada tipo
de instrumento.

🔍 Clasificación de Materiales

🥁 Para

Tambores

Materiales necesarios:

• Calabaza:

Tamaño

• Cuero:

Tipo

• Cuerda:

Grosor

🌰 Para Maracas

Materiales necesarios:

• Semillas:

Cantidad

• Calabaza pequeña:

Estado

• Mango:

Material

🎋 Para Flautas

Materiales necesarios:

• Bambú:

Longitud

• Agujeros:

Cantidad

• Decoración:

Tipo

🔧 Preparación de Materiales

📋 Lista de Verificación

☐ Limpiar todos los materiales naturales

☐ Secar completamente calabazas y bambú

☐ Seleccionar semillas que suenen mejor

☐ Preparar herramientas con supervisión



☐ Organizar espacio de trabajo

🌿 Dato Curioso: Los pueblos indígenas amazónicos utilizan más de 200
tipos diferentes de semillas para crear instrumentos musicales. Cada
semilla produce un sonido único según su tamaño, densidad y forma.

💡 Adaptación NEE:
Auditiva: Permite tocar y sentir las vibraciones de cada material

Cognitiva: Agrupa materiales por colores y texturas similares

Motriz: Proporciona materiales de diferentes tamaños para facilitar la
manipulación
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Construir Instrumentos Paso a

Paso

Instrucción: Con cuidado y supervisión, construye tu instrumento
musical amazónico.

🔨 Proceso de Construcción

🥁 Construcción del Tambor

Paso 1: Cortar la parte superior de la calabaza

Paso 2: Limpiar completamente el interior

Paso 3: Estirar el cuero sobre la abertura

Paso 4: Amarrar firmemente con cuerda natural

Paso 5: Probar la tensión y sonido

🌰 Construcción de las Maracas

Paso 1: Hacer pequeño agujero en la calabaza

Paso 2: Introducir semillas seleccionadas

Paso 3: Insertar mango de madera

Paso 4: Sellar con pegamento natural

Paso 5: Probar el sonido agitando

🎋 Construcción de la Flauta

Paso 1: Cortar bambú a la longitud deseada



Paso 2: Limpiar el interior del bambú

Paso 3: Marcar posiciones de los agujeros

Paso 4: Hacer agujeros con supervisión

Paso 5: Probar diferentes notas musicales

🔍 Prueba de Sonido

¿Cómo suena tu instrumento?

Describe el sonido de tu instrumento...

💡 Adaptación NEE:
Auditiva: Enfócate en las vibraciones táctiles durante la construcción

Cognitiva: Completa un paso a la vez con pausas entre cada uno

Motriz: Usa herramientas adaptadas y permite ayuda en pasos
complejos
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Decorar con Motivos

Amazónicos

Instrucción: Decora tu instrumento con símbolos y colores
tradicionales de la selva amazónica.

🎨 Diseños Tradicionales

🐍 Patrones de

Serpiente

Dibuja líneas onduladas y zigzag

🌿 Patrones de Hojas

Dibuja formas de hojas y plantas

🌈 Colores Naturales

🟤 Marrón

De la corteza de los
árboles

Representa:

¿Qué simboliza?

🟢 Verde

De las hojas y plantas

Representa:

¿Qué simboliza?

🔴 Rojo

Del achiote y frutos

Representa:

¿Qué simboliza?

✨ Mi Diseño

Dibuja aquí cómo vas a decorar tu instrumento



🤔 Reflexión sobre el Diseño

¿Por qué elegiste estos colores y patrones?

Explica la razón de tu elección...

¿Qué historia cuenta la decoración de tu instrumento?

Cuenta la historia que representa...

🎨 Dato Curioso: Los diseños en los instrumentos amazónicos no son
solo decorativos. Cada símbolo tiene un significado espiritual y cuenta
historias sobre la naturaleza, los animales y las tradiciones de la
comunidad.
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Crear Ensamble Musical Grupal

Instrucción: Une tu instrumento con los de tus compañeros para crear
música amazónica grupal.

🎼 Formando la Orquesta

🥁 Sección

Rítmica

Instrumentos: Tambores

Participantes:

Nombre 1

Nombre 2

🌰 Sección

Percusión

Instrumentos: Maracas

Participantes:

Nombre 1

Nombre 2

🎋 Sección

Melódica

Instrumentos: Flautas

Participantes:

Nombre 1

Nombre 2

🎵 Creando Ritmos

🎯 Ejercicio 1: Ritmo de la Lluvia

• Tambores: sonido fuerte y lento (truenos)

• Maracas: sonido suave y rápido (gotas)

• Flautas: sonido largo y suave (viento)

🐦 Ejercicio 2: Canción de los Pájaros

• Flautas: melodía aguda y saltarina

• Maracas: acompañamiento suave



• Tambores: base rítmica lenta

🎤 Presentación Final

Nombre de nuestra canción:

Título de la composición grupal

¿Qué historia cuenta nuestra música?

Describe la historia que representa su música...

¿Cómo se sintieron tocando juntos?

Comparte la experiencia del ensamble...

🌍 Dato Curioso: En las comunidades amazónicas, la música no se toca
solo para entretenimiento. Cada canción tiene un propósito: comunicarse
con la naturaleza, celebrar la cosecha, contar historias ancestrales o sanar
el espíritu.

💡 Adaptación NEE:
Auditiva: Usa señales visuales para coordinar el ensamble

Cognitiva: Asigna patrones rítmicos simples y repetitivos

Motriz: Permite diferentes formas de tocar según las capacidades
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📊 ¿Cómo lo Hiciste?

🌟 Autoevaluación

Marca con un círculo cómo te sentiste en cada parte:

Explorar sonidos naturales amazónicos 😊 😐 😢

Seleccionar materiales de la selva 😊 😐 😢

Construir instrumentos paso a paso 😊 😐 😢

Decorar con motivos amazónicos 😊 😐 😢

Crear ensamble musical grupal 😊 😐 😢

🤔 Reflexión Musical

¿Qué aprendiste sobre la música amazónica?

Comparte tus aprendizajes...

¿Cuál fue la parte más difícil de construir tu instrumento?

Describe los desafíos...

¿Cómo la música conecta a las personas con la naturaleza?

Reflexiona sobre esta conexión...



🎯 ¡Felicitaciones!

Has creado tu propio instrumento musical amazónico y has
experimentado la magia de la música grupal. Ahora formas parte de una

tradición musical milenaria que conecta a las personas con la selva.

🎵🌿🥁
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